Suplimente alimentare pentru protectie celulara si protectia vederii*

OmniMed® Blu

Informatii despre produs

Suplimente alimentare cu
Luteina si Zeaxantina, Coenzima Q10, Vitamina D3, Zinc si Cupru

e Cu Luteina, care se gaseste mai ales in macula
e Usor de utilizat: o capsula pe zi

Dragi utilizatori,

Traim intr-o lume extrem de tehnologizata, sub influenta unor variate surse de lumina, ca de ex.
lumina LED, computere, telefoane smart sau tablete. Aceste surse prezinta au o pondere mare de
lumina albastra, la care este expus ochiul uman. Ganditi-va de exemplu la programul zilnic,
indelungat, adesea obositor, la computer. In ochii nostri exista carotenoide, precum Luteina si
Zeaxantina imbogatita, care absorb, in principal, lumina albastra si, prin urmare, par galbene.

Cu OmniMed® Blu, ochii dvs. sunt alimentati cu oligoelemente precum Zincul si Cuprul si
Vitamina D3. Despre Zinc si Cupru se stie ca acestea contribuie la protejarea celulelor impotriva
stresului oxidativ. Suplimentar, Zincul serveste la pastrarea vederii normale si a functiei normale a
sistemului imunitar. Vitamina D3 actioneaza la mentinerea functiei musculare normale si, asadar, si
a muschilor ochiului.

In plus, formula OmniMed® Blu include Coenzima Q10 si carotenoidele Luteina si Zeaxantina.
Luteina si Zeaxantina sunt doua carotenoide valoroase care joaca un rol important in corpul uman,
in special in ochi. Cele doua substante nu pot fi produse in organism si, prin urmare, trebuie
ingerate prin alimente. Astfel, OmniMed® Blu le ofera ochilor dvs. ingrediente importante.

Informatii importante privind influenta luminii albastre asupra ochiului

Numai in Germania, 90% din cei 16 milioane de angajati de la birouri lucreaza regulat in fata
calculatoarelor. Daca lucrati frecvent la calculator, telefon smart sau tableta sau va petreceti timpul
liber jucand, spre exemplu jocuri pe calculator, sau daca din alte motive ochii dvs. intra in contact
frecvent cu lumina cu o lungime de unda de 400 - 500 nm (asa-numita ,,Jumina albastra”), acest
lucru poate fi stresant pentru ochii dvs. Aprope 60% dintre adulti folosesc dispozitive digitale mai
mult de 5 ore pe zi si se estimeaza ca cel putin fiecare a patra persoana prezinta o solicitare digitala
a ochilor'"

'Coles-Brennan et. at (2019) Managementul solicitarii digitale a ochilor. Clin Exp. Optom 102: 18-29

Surse de lumina albastra

Lumina albastra chiar daca provine de la soare, sau de la diverse dispozitive electronice, cum ar fi
calculatoare, telefoane smart sau tablete, afecteaza ochii. Pigmentii maculari, luteina si zeaxantina,
neutralizeaza lumina albastra cu lungimea de unda de 400-500 nm. In plus, concentratia de pigmenti
maculari scade in timpul procesului natural de imbatranire.



Compozitie Per portie zilnica % NRV'
(1 capsula)
Luteina 25 mg @
Zeaxantina Smg @
Coenzima Q10 100 mg @
Vitamina D3 15 pg (600 LE.Y) 300%
Zinc 10 mg 100%
Cupru 210 ng 21%

() o4 NRV = valoare de referinta a nutrientilor conform Regulamentului (UE) 1169/2011
@ Nu s-a stabilit nici o valoare de referinta a nutrientilor
@) E. = unitate internationala

Ingrediente: Ulei de floarea soarelui, extract de Luteina si Zeaxantina din Tagetes erecta, gelatina
(carne de vita), Coenzima Q10, ulei de cocos solid, ulei de cocos, umectanti: Glicerina, oxid de
zinc, Colecalciferol, sulfat de cupru, emulgatori: lecitina, colorant: oxid de fier si hidroxid de fier.

Recomandare de administrare: 1 capsula/zi , de preferinta in timpul mesei, cu multa apa
Indicatii: Doar pentru adulti. Nu se recomanda femeilor insarcinate si celor care alapteaza. A nu se
depasi doza zilnica recomandata. Suplimentele alimentare nu inlocuiesc o hrana echilibrata si
diversificata si un mod de viata sanatos. Nu lasati la indemana copiilor. Depozitati in loc uscat si

ferit de lumina, sub 25°C. Fara lactoza si fara gluten.

Valabilitate: Termenul de valabilitate indicat pe cutie se aplica doar pentru produsul neavariat si
depozitat conform indicatiilor.

Continut ambalaj: 30 capsule
Continut ambalaj mostra: 6 capsule

Informatii prospect: Iunie 2020.
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